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NUOVA EsPE
RICREATIVA D
L ALMANACCO
Dicembre ¢ il 12° ed ultimo mese dell'anno e conta 31 giorni. In esso avviene il pas-
saggio dall'autunno all'inverno, che tradizionalmente coincide con il solstizio d’inver-
no (21 o 22 dicembre). In questo giorno il sole raggiunge la sua massima declinazione
negativa rispetto all’asse terrestre, determinando nell’emisfero boreale il momento di
minore esposizione alla luce. Per i popoli antichi segnava il ritorno della luce, per via
dell’allungamento delle giornate, e cid dava luogo a feste e riti legati al sole. Nella li-
turgia cristiana questa tradizione @& stata ripresa nella festivita di Santa Lucia (13 di-
cembre), considerata come portatrice della luce. F’ legata alla luce anche laltra im-
portante festivita del Sol Invictus, anticamente celebrata il 25 dicembre, che ha ispira-
to il Natale cristiano in cui si celebra la nascita di Gesu, salutato come «colui che creo
il Sole» e quindi la luce. Il clima rigido di questo mese, con temperature molto basse e
la possibilita di nevicate rende del tutto vana I'attivita di semina, da cui nasce il vec-

chio adagio contadino «seminare decembrino vale meno d'un quattrino».
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SAPORI E RICORDI DEL MESE

QUALE FRUTTO VI RICORDA DI PIU”
IL MESE DI DICEMBRE?

Del mese di dicembre il ricordo dei frutti corre, praticamente per tutti da Gio-
vanna ad Anna, passando per Maria, Mario e Lina, alle mele, o piu precisa-
mente in dialetto “e méla”. La tipologia posseduta da coloro che abitavano in
campagna era quella della Mela Rosa. Una mela non bella perché piccola e
irregolare ma nutriente, gustosa, sana e genuina. La “Mela rosa”, cosi chiama-
ta un po’ per via della colorazione che assume quando & matura, un po’ per il

profumo di rosa che emana quando é in fiore, & uno dei frutt “antichi”
dell’entroterra marchigiano.

Ritorna il ricordo delle castagne, nuovamente menzionate come a novembre
da Mario che le adorava lesse “che profumaa de alloro”. Qui , come consue-
tudine quando si parla di cibo, ricette e capacita culinarie con gli anziani tuot
cour, si accende un vivace confronto su quale sia il modo migliore di cucinare
le castagne per esaltarne il sapore.

Anna menziona i cachi, la loro intensa dolcezza quasi a descriverli piu come
un dolce che come un frutto. Anna, come altri, mangiava i cachi insieme al
pane “c’era ‘a miseria ni, mica come adeé che c’¢ ‘a grassia”, dice a voler porre
in evidenza come sia stata costellata di privazioni la sua infanzia. Aggiungen-
do “’na vo’ se magnaa o pa’ co’ o pa’”, la penuria di cibo, di companatico, co-
stringeva a magiare “il pane con il pane”. Molti altri astanti questa considera-

zione di Anna, la confermano e rafforzano con un simbolico e sentito
“...6ééééhhhh...".
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QUAL E’' LA PIETANZA E LA BEVANDA
CHE PIU’ VI RICORDA IL MESE DI
DICEMBRE?

Partiamo dalle castagne. Armando le amava arrosto, sul camino, e come detto
in forme dialettali “je se facia un tajo li a meta”, precisando che il tagli non do-
veva incidere la polpa della castagna. Gli fanno seguito nel preferirle arrosto,
precisando cotte rigorosamente sul camino, Maria e Leondina. Perché? Doman-
do. Mi rispondono che amavano assaporare quel gusto di abbrustolito, magari
anche un po’ bruciacchiato, della castagna. Ritorniamo a Mario ed alle sue pre-
ferite castagne lesse. “Come le facevi, Mario” chiedo. Il segreto, mi dice, per far-
le veramente ghiotte & mettere una o due foglie di alloro che “je da’ o profumo”
ribadisce convinto. Le pietanze del mese di dicembre che accomunano, nuova-
mente, tutti gli anziani autoctoni sono due, entrambe legate al Natale: i cappel-
letti in brodo e lo stoccafisso. Mentre per i capelletti ¢’ una sostanzialmente
uniformita sia nella preparazione (venivano fatti a mano in casa insieme alle
mamme e per alle nonne) che nel modo di cucinarle, vale a dire in brodo “co’ u
cappo’” sottolineano lIris e Lina, dei distinguo sono emersi sul modo di cucinare
lo stoccafisso. Anna, Maria, Franca lo cucinavano con olio (“ce se ne dovia mette
mutue”) e alloro, una preparazione tipica del Natale nostrano ricorrente ancora
oggi. Diversa era invece la preparazione dello stoccafisso da parte di Giovanna e
Lina. Nella famiglia di Giovanna per Natale c’era I'usanza di fare un impasto di
alici, aglio , tonno, molliche di pane, pepe e prezzemolo, “ce se mattia ‘n tanti
de orbette”. Questo preparato veniva spalmato sopra al pezzo di stoccafisso, e
poi ancora stoccafisso, a mo’ di pasta al forno. Si aggiungevano, infine, alloro,
acqua e vino e si faceva cuocere anche fino ad oltre 3 ore.

QUALI PAESAGGI CI SONO A DICEM-
BRE?

Indubbiamente era la neve a farla da padrone. “’Na volta ne facia mutaé, sa, mi-
ca come adé!”, ribadisce brandendo il suo vissuto indice Anna. Raccontano in
molti, che se da una parte come bambini erano contenti quando “facia ‘a neve”,
perché come oggi rappresenta uno degli spettacoli pii meravigliosi che la natu-
ra esprime, d’altro canto era un fortissimo impedimento nel vivere quotidiano.
Chi abitava in aperta campagna ed aveva solo il carretto, “u biroccio”, per spo-
starsi rimaneva bloccato. La gestione del bestiame era piu tortuosa. Poi, il fred-
do. “C’era solo u cami pe scallasse, mica c’era u riscaldamento come adé”. Non
si vergognano di raccontare che quando “facia friddu mutué, mutué” scendeva-
no nella stalla, che allora era al piano terra della casa di campagna, per benefi-
ciare del calore prodotto dalle bestie, mucche e buoi. Puzzava, domando. “Non
\ce se facia caso I'avd, eravamo bituati a sta’ tramezzo e bestie”.
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QUALI LAVORI SI FANNO NEI CAMPI
E NEGLI ORTI A DICEMBRE?

Per tutti coloro che lavoravano la terra ed abitavano in campagna, Giovanna,
Mario, Anna, solo per citarne alcuni, I'inverno era una stagione tranquilla. La
vita nei campi si attenuava, ci si occupava di proteggere le piante piu delicate
dal gelo utilizzando la paglia. La cosa pil importante tra i lavori di dicembre
era prendersi cura delle coltivazioni ancora in corso. Quelle che erano pronte
andavano ovviamente raccolte, in particolare gli ortaggi della famiglia dei ca-
voli, prima che il freddo si facesse troppo intenso e le rovinasse.

Tra le semina da fare in campo c’erano alcuni ortaggi coraggiosi che erano in
grado di sopportare temperature molto basse: piselli, fave e spinaci, ma solo
se il clima era abbastanza mite, “se gélava non se rcoglia nié”. Nell'inverno
ferveva |'attivita in casa per tenere il fuoco acceso. C'era lavoro anche in can-
tina per curare il vino nuovo o per mantenere sano quello vecchio, “se gia a
controlla se buttava a botte” dice ironico Mario. Nelle belle giornate invernali
non mancavano i lavori di potatura nei campi. Nelle lunghe sere d’inverno,
spesso la famiglia dei contadini si spostava nella stalla, dove si raccontavano
storie, leggende e filastrocche. Le donne lavoravano la calza e quando perde-
vano un ago era davvero un “cercare I'ago nel pagliaio”. Ritrovare I'ago era
davvero importante, perché se veniva mangiato con il fieno o con la paglia da

una mucca, poteva ledere internamente la bestia e colpirla anche al cuore,
con un effetto ben noto ai contadini

“Chiccolino” di Arpalice Cuman Pertile

“Un giorno un chiccolino giocava a nascondino,
nessuno lo sveglio ed ei si addormento.

Dormi sotto la neve, un sonno lungo e greve,
infine si sveglio e pianta divento.

La pianta era sottile, flessibile, gentile.

Il sole la baciava,

il vento la cullava;

di chicchi allor si empi per il pane d’ogni di”.

Filastrocca recitata a memoria da Anita Pioli, imparata quando andava a scuo-
la 75 anni fa.

\

-




PAGINA S5

LA FESTA DELLA MADONNA DI LORE-
TO

La Festa della Venuta della Santa Casa, il 9 dicembre, rappresenta
un’importante ricorrenza religiosa per le Marche. Si tratta di una rievocazione
storica che celebra il trasporto nella citta mariana di Loreto della Santa Casa;
nelle campagne marchigiane si accendono fuochi e falo e tutte le campane delle
parrocchie suonano a festa. Nella tradizione il momento culminante ¢ alle 3 di
notte, I'ora in cui si riteneva che le tre pareti fossero approdate nel punto in cui
ancora si trovano. Ancora oggi la tradizione religiosa dei Fuochi della Venuta,
viene accompagnata dai bagliori diffusi nella campagne che contribuiscono a
creare atmosfera mistica, coinvolgendo intere famiglie. E” infatti usanza comune
mettere fuori dalle finestre lumi accesi per indicare simbolicamente la strada
degli angeli trasportatori, mentre nel “focard de a Madonna de Loreto” gli uo-
mini accendono ancora oggi fuochi pirotecnici, con le donne intente ad offrire ai
presenti vino e carne alla griglia, recitando il Santo Rosario e cantando le litanie
lauretane. Nella storia del Cristianesimo si narra che gli abitanti di Loreto, per
un’enorme gratitudine verso Dio, cominciarono ad accendere i fuochi d’allegrez-
za per illuminare la notte tra il 9 e il 10 dicembre, proprio perché in quella notte,
nel 1294, il luogo sacro dove la Madonna nacque, visse e ricevette I'annuncio
dell'arcangelo Gabriele, fu trasportato da Nazareth alle Marche (prima
a Posatora di Ancona, poi nella selva della signora Loreta e sul campo di due fra-
telli, e infine sulla pubblica via che attraversava la sommita del Monte Prodo,
il colle lauretano, dove si trova tutt’ora). Secondo gli storici, invece, la casa di
Maria venne portata a Loreto su iniziativa della nobile famiglia Angeli, ma per
certo la veridicita della casa e stata attestata negli anni da numerose prove sto-

riche e archeologiche che hanno confermato la loro origine palestine-
se risalente ai tempi di Gesu.

Racconto tratto da una chiacchierata con Don Giovanni Ferracci, che ringrazia-
mo per la preziosa disponibilita.

Preghiera per la Madonna di Loreto
“Madonna Lauretana, soccorrete a chi vi chiama.
Se vi chiamo io, soccorrete al bisogno mio.

Chi per strada, chi per via soccorretemi Maria”

Di Anita Pioli e Iris Sassaroli
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IL NOSTRO NATALE

Nella tradizione contadina marchigiana il Natale era profondamente
diverso da quello odierno. Non esisteva la figura entrata oramai
stabilmente nell'immaginario comune di Babbo Natale. Non esiste-
va il consumismo legato al business dei giocattoli. Anita mi racconta
che c’era, come oggi, 'usanza per i bambini di scrivere una letterina
indirizzata al bambino Gesu nella quale venivano chiesti dei doni.
Quali erano i doni chiesti dai fanciulli locali nella meta degli anni
qguaranta? Anita, come Armando ed Italiana chiedevano vestiti nuo-
vi. Molti lavoratori della terra facevano utilizzare gli stessi abiti ai di-
versi figli, facendoli passare del figlio pil grande a quelli pil piccoli
mano a mano che crescevano. Naturalmente, spesso capitava che i
vestiti di passati venissero “arricchiti” di toppe varie e rinforzanti
cuciture. Quindi e facile capire la grande gioia nel poter avere un
vestito o un paio di scarpe nuovi solo per sé. Altri regali che era co-
mune ricevere erano le arance o “i portogallo”, mi dice sornione Ar-
mando. E cosa sono i portogallo, chiedo incuriosito. Mandarini, for-
se mandaranci il ricordo non & nitido. Un sorriso si accende sul viso
pacato di Armando al ricordo della felicita nel ricevere quei buonis-
simi “portogallo” a Natale. Italiana ricorda che una volta ha ricevu-
to dei torroncini, insieme ai mandarini, tutto dentro ad una vecchia
scatola di scarpe. Non esisteva il nostro tipico pacco regalo con car-
ta rossa, fiocco d’oro e bigliettino d’auguri. Chi era pil fortunato,
perché benestante come Iris, riceveva, trovandoli sotto il piatto il
giorno di Natale, 2 scudi d’argento. Un elemento accomunava fortu-
nati e meno. Il pranzo di Natale. Sia nel menu che nell’abbondanza.
Immancabili per tutti i cappelletti fatti a mano in casa. Per molti con
brodo di cappone, alcuni di gallina. Poi lo stoccafisso, la maggioran-
za col olio e alloro, altri in modi meno tradizionali con Giovanna
(vedi sopra). Dai racconti dei nostri cari anziani emergono senti-
menti forti, profondi, comunemente vissuti da tutti: il sincero e de-
voto senso di celebrazione della nascita di Gesu, la gioia della convi-
vialita e condivisione con la propria famiglia, la capacita di gioire
delle cose semplici e dei veri sentimenti dello stare insieme.
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LA RICETTA DI NONNA ANITA
TORRONE DI CIOCCOLATO DI NATALE

INGREDIENTI: 100 G. DI CACAO ZUCCHERATO, 100 G. DI NOCCIOLINE

SMINUZZATE, 150 G. DI BURRO, N. 2 TUORLI D’UOVO, 100 G. DI BISCOTTI
SECCHI SBRICIOLATI.

PROCEDIMENTO: AMALGAMARE TUTTI GLI INGREDIENTI E POI SISTE-
MARE L’IMPASTO.

POI METTERE UNA PELLICOLA E DARE LA FORMA DEL TORRONE, QUIN-
DI METTERE IN FRIGORIFERO PER 1 ORA.

AGGIUNGERE, PER CHI VUOLE, UN BICCHIERINO DI RUM.

LAmministrazione della Fondazione, il personale e gli ospiti, formulano

condoglianze ai famigliari dei seguenti anziani deceduti fino alla data
stampa:

Bussani Lina, ved. Pieretti

Augura buon soggiorno ai nuovi entrati (fino alla data di stampa)

David Maria ved. Taruchi

Augura buon compleanno ai nostri ospiti che hanno finito gli anni a No-
vembre:

|

- Compagnucci Adalcisa, Fiatti Luisa, Massei Leondina, Pru-

gni Luciana e Suardi Liviana
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NEVE: STAMME A SENTY
(Pé’ ‘a notte Santa)

‘a matre fa de tuttu

E%%h%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%

4

Néve: stamme a sentl’,
nd’ veni’ gio

almancu pé’ ‘sta notte,
‘o sai perché”?

Nti ‘a stalla & natu

u Fiju Prediléttu,

quillu che c’ha salvatu:
“URré deiRré”.

‘O s0 che mo

ede u momeéntu tua

e che si’ bbella

quanno veni scio,
rpulisci ‘e strade,
I'arburi da ‘o smogghe,
rpulisci anchi

u cervéllu de u minchié’.

Pero nti ‘a stalla
ce fa tantu friddu,
6 “fiatu callu” (1)
nd’ jé po vasta’,

Con un felice Natale e magnifico 2021

pé’ scallallu,

ma, pdra cocca:

anchi éssa sta a trema’.
Eppd’ ‘lla scénte

che va laggi6 a trdallu:
se ‘a notte scela

poétria pure sbriscia’,

e quélla che LU’ ‘spetta,
‘a pil porétta:

ma ‘a pil sincera

e col core nti ‘e ma’.
Allora, daje,

famme ‘stu piacere,
mica pé’ me,

ma pé’ ‘llu fijulittu;
issund’ e

‘nfijélu cdéme I'antri.
Ede u pil Granne,

u pit de i piu: “E Cristu”.

0000030000000 0 e e e e

:
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La vera storia
della Stella di Natale

Una leggenda azteca narrava che questa pianta dalle lucenti brattee rosse fosse
il risultato di una tragica storia d’amore. Le gocce di sangue scaturite dal cuore
infranto di una dea azteca avevano creato la Stella di Natale. Gli Aztechi apprez-
zavano la pianta, che abbelliva le regioni montuose tropicali durante le brevi
giornate invernali con il suo aspetto decorativo, ma anche e soprattutto per le
sue effettive proprieta. Nella loro lingua, la Stella di Natale era chiamata
“Cuetlaxochit!”. Dalle sue brattee estraevano il pigmento rosso usato per i tes-

suti ed i cosmetici. La linfa lattiginosa della Stella di Natale era lavorata per pro-
durre un preparato antipiretico.

Nel clima subtropicale, da dove proviene, la Poinsettia & un cespuglio e puo
arrivare a misurare fino a 4 metri di altezza. La Stella di Natale selvatica affasci-
no Joel Roberts Poinsett all’incirca nel 1828. Ambasciatore statunitense in Mes-
sico, dottore e cultore di botanica, porto la Stella di Natale via con sé€, a casa sua
negli USA. E in suo onore, alla Stella di Natale fu dato il nome di ‘Poinsettia’. Ma
questo non & tutto: sin dalla meta del XVIII secolo, negli Stati Uniti il 12 dicem-
bre, si celebra il giorno in cui Poinsett mori, con “il giorno della Poin-

settia” (Poinsettia Day). Ed & tradizione in questa giornata, scambiarsi le Stelle
di Natale — una bella consuetudine che sta prendendo piede anche in Europa.

Questo meraviglioso fiore invernale fu introdotto in Europa all’inizio del 192
secolo. Nel 1804, il naturalista Alexander von Humboldt noto questa pianta dal-
le vivaci brattee rosse e in seguito a un suo viaggio in America ne porto con sé in
Europa un esemplare. A Berlino, nel 1833 fu catalogata e dal botanico Carl Lud-
wig Willdenow le fu dato il nome botanico di Euphorbia pulcherrima, la “piu
bella delle euforbie”. Ed & del 1834 la descrizione della Stella di Natale, redatta
da Johann Friedrich Klotzsch, dottore, chimico e custode del Museo Botanico di
Berlino, secondo un documento dell’erbario “Willdenow
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Notizie dall’amministrazione.

Alcune settimane siamo stati costretti a sospendere le visite tra i famigliari e
gli ospiti, fatte nell’apposita saletta situata in prossimita dell’ingresso princi-
pale dell’istituto, a causa dell’aggravarsi della situazione pandemica. La stanza
cosi come era stata allestita non impediva I'eventuale abbraccio e contatto
fisico, cose che sebbene fossero vietate, purtroppo qualche visitatore, in nu-
mero per fortuna assai eseguo (due — tre) non ligio al dovere continuava a fa-
re. Per garantire la massima sicurezza abbiamo quindi fatto dei lavori, recen-
temente terminati, come da foto accluse, che ci permettono d riprendere le
visite dal 09/12/2020. Le regole per le viste sono consultabili sempre sul sito
dell’Ente www.casariposocupra.it. A garanzia della salute dei visitatori, prima

dell'ingresso nella sala di un nuovo visitatore / famigliare, il nostro personale
provvedera a sanificare 'ambiente.

Il Natale presso l’istituto.

Questo Natale e senz’altro molto diverso da quello degli anni passati, perché

\ a causa del covid-19, e le relative norme a cui noi ci dobbiamo attenere, i no-

p
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stri ospiti non potranno ricevere purtroppo quei amorevoli abbracci e carezze
dei loro congiunti, e questa amministrazione non potra rallegrare questo perio-
do con eventi che venivano organizzati: scambi di auguri tra nostri nonni e i
bambini della scuola, I'esibizione della banda musicale, le feste organizzate dai
volontari dell’Avulss di Cupramontana, la visita del Sindaco, ecc... Non mancher3
sicuramente la celebrazione della SS. Messa di preparazione per il Natale e con-
tinueranno le attivita gia riprese (ginnastica dolce — attivita di intrattenimento).
Grazie all'impegno dei nostri ragazzi del servizio civile, Mily e Mohamed e della
sig.ra Anita Pioli abbiamo potuto allestire i locali dell’istituto con i simboli tipi-
ci di questa festa, con Alberi di Natale, presepi e addobbi vari e il nostro perso-
nale non manchera anche in questa occasione di far sentire la loro vicinanza,
cercando di trasmettere ai nostri anziani il calore e la gioia del Natale.
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\ AVVENTO, UN CAMMINO VERSO IL NATALE

Voglio anzitutto rivolgere un caro saluto a tutti gli ospiti della casa di riposo.

E con gioia voglio offrirvi una semplice riflessione su questo tempo che stiamo
vivendo: I’Avvento, tempo prezioso che ci conduce al Natale.

E’ un tempo prezioso per imparare, soprattutto da Maria, come attendere,
accogliere, adorare Gesu, Colui che viene per essere il Salvatore.

Immagino I'atteggiamento adorante di Maria che accoglie anzitutto nella fede
la Parola di Dio comunicata attraverso I’Angelo Gabriele; accoglie, poi, il Figlio nel

grembo, e con trepidazione si prepara alla sua nascita per poterlo donare all'uma-
nita, rappresentata dai pastori e dai Magi.

Questo atteggiamento sia il nostro. Pieni di stupore e gioia viviamo nell’attesa
di un incontro che sempre avviene: Sto alla porta e busso (Ap 3,20), dice il Signore.
Attende solo che gli si apra. La nostra preghiera, pertanto, gridi cosi al Signore:
Vieni, Signore Gesu, vieni nella nostra vita personale, vieni, nella Chiesa, vieni nelle
famiglie, vieni nell’intera societa e porta la tua pace.

Di fronte all’affermazione “Viene il Signore!”, nascono subito alcune domande:

1- Come viene il Signore? 2- Perché viene? 3- Per chi viene? 4- Come attendere?

1- Come?
- 2000 anni fa e venuto nell’'umilta e nel dono di se stesso, sino alla croce.

- Alla fine dei tempi verra nella gloria, come giudice, per distruggere definitivamen-
te il male:

- Oggi chiede di essere accolto nella fede

2- Perché? Perché... “Dio ha tanto amato il mondo da dare il Figlio unigenito, per-
ché chiunque crede in lui non vada perduto, ma abbia la vita eterna. Dio, infatti,
non ha mandato il Figlio nel mondo per condannare il mondo, ma perché il mondo
\ sia salvato per mezzo di lui.” (Gv 2,16-18).




PAGINA 13 ‘\

3- Per chi?
> Per i peccatori: Andate a imparare che cosa vuol dire: Misericordia io voglio e non
sacrifici. lo non sono venuto infatti a chiamare i giusti, ma i peccatori».

> Per i poveri: Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io vi daro ristoro.
Prendete il mio giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile di cuore, e
troverete ristoro per la vostra vita. (Mt 11,28-30).

>Per i piccoli: Gesu disse: «Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della terra, perché
hai nascosto queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli..

C'é un’altra domanda che ci si pone; Come attendere il Signore che viene?

San Paolo risponde cosi: E’ ormai tempo di svegliarvi dal sonno. La notte é
avanzata, il giorno é vicino. Percio gettiamo via le opere delle tenebre e indossiamo le
armi della luce. Ecco, & importante rivestirsi di luce, vivere cioé una vita luminosa,
secondo il Signore. Come fare? Il profeta Isaia aveva detto:

«Nel deserto preparate la via al Signore... Ogni valle sia innalzata, ogni monte e ogni

colle siano abbassati; il terreno accidentato si trasformi in piano e quello scosceso in
vallata.

* Preparate la via. Disponete cuore e mente per accogliere il Signore

* Ogni valle sia innalzata. Mettete cid che manca: preghiera, ascolto della Parola di
Dio, carita, disponibilita pazienza, fiducia, bonta...

* Ogni monte e ogni colle siano abbassati: buttate via cid che & di ostacolo: peccato,

vizio, cattiveria, orgoglio, divisione, rancore, pigrizia, affanno, inimicizia, impurit3, ava-
rizia.

Carissimi, Buon Avvento e Buon Natale, con tanta pace nel Signore.

Vi affido a Maria Santissima e invoco ogni Benedizione.

Don Gerardo, Vescovo
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Gli Auguri del Presidente

Con l'avvicinarsi del periodo natalizio il Presidente ed il Consiglio di Ammini-
strazione della Fondazione Papa Giovanni Paolo Il vogliono presentare i loro
piu” sinceri auguri di Natale e di un Felice Anno Nuovo, agli ospiti e loro fami-
liari, a tutti coloro che hanno collaborato nella struttura, ed alle amministra-

zioni che hanno sempre dimostrato la loro vicinanza , da quella Comunale di
Cupramontana, alla Fondazione Carifac.

Conosciamo tutti le difficolta’ cui siamo andati incontro nell’anno che ci sta
lasciando, e che ci ha visti tutti i prima linea affinche’ i nostri cari e affezionati
ospiti, avessero potuto godere di tutte le precauzioni a tutela della loro salute
e benessere, attivandoci anche con attivita’ motorie ed animative, ma sem-
pre nel rispetto delle norme anti-covid 19. Vorremmo stigmatizzare il grande
e favoloso impegno di tutti gli operatori, ad iniziare con il personale infermie-
ristico e socio-sanitario, carico di premura e volonta’, e diretto dalla cara An-
dreoli Andreina, per passare ai collaboratori del servizio civile, all'addetta am-
ministrativa coordinata dal direttore Morici Moreno, fino alle cucine presidia-
te dal preposto Schiaffi Giacomo. Di nuovo Auguri! .. e che il 2021 sia foriero
di una maggiore serenita’ per tutti.

07/12/2020
Il Presidente

Giorgio Cardinali
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UN ABBRACCIO E AUGURI A TUTTI VOI |

In quest’anno particolare, doloroso, impegnativo, rischioso e per tanti aspetti drammatico, gli
Auguri alla Casa di Riposo non possono essere Auguri di circostanza.

Il momento va colto per ringraziare. Grazie per essere riusciti in tutti questi mesi ad evitare che
il contagio entrasse tra di voi. Grazie per aver protetto gli ospiti; grazie per la cura, per la
professionalita, per la tenacia, per lo spirito di sacrificio, per la pazienza, per tutto il costante
lavoro quotidiano. Grazie a voi tutti, a tutto il personale medico e infermieristico, a tutti gli
operatori di ogni qualifica e categoria dei reparti, delle cucine e della struttura amministrativa.
Grazie al Consiglio di Amministrazione e al suo Presidente, grazie a tutti i volontari.

Un caro saluto a tutti gli ospiti e a tutti i loro familiari.

Non sono momenti facili. Le misure di salvaguardia e di distanziamento colpiscono i momenti pit
intimi e gli affetti piu cari. Sono giornate tristi e a volte dolorose. Ma le misure di salvaguardia

sono necessarie per |a tutela della salute di ognuno e di tutti noi. Sono misure utili che dobbiamo
rispettare perché dobbiamo ancora contrastare e contenere il propagarsi del contagio. In queste

giornate la situazione appare in miglioramento. Proprio in questi momenti non dobbiamo
abbassare la guardia.

In queste giornate ci si sta organizzando per effettuare una graduale somministrazione dei
vaccini. Sicuramente usciremo da questa emergenza che ha dimensione di carattere planetario.

Un abbraccio a tutti voi e i migliori Auguri di Buone Feste da parte mia, dell’Amministrazione
Comunale e di tutta la Comunita Cuprense.

Il Sindaco

Luigi Cerioni




